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1. ÕPPE- JA KASVATUSEESMÄRGID 

 

Põhikooli bioloogiaõpetusega taotletakse, et õpilane:  

1) tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tähtsusest ja seostest 
igapäevaelus ning inimühiskonna ja tehnoloogia arengus;  

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonda, väärtustades bioloogilist mitmekesisust, jätkusuutlikku ja 
vastutustundlikku eluviisi ning säästva arengu põhimõtteid;  

3) on omandanud ülevaate elusloodusest, selle olulisematest protsessidest, organismide omavahelistest 
suhetest ja seostest eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiaalast sõnavara;  

4) lahendab probleeme, rakendades selleks muu hulgas loodusteaduslikku meetodit, ning langetab 
otsuseid, tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele, eetilismoraalsetele seisukohtadele ja 
õigusaktidele;  

5) planeerib, teeb ja analüüsib loodusteaduslikke uuringuid ning esitab saadud tulemusi; 

 6) kasutab erinevaid infoallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet;  

7) kasutab bioloogiat õppides tehnoloogiavahendeid, sh IKT võimalusi;  

8) saab ülevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkusest 
erinevates töövaldkondades;  

9) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust. 

 

2. AINEVALDKOND NING PÄDEVUSED 

Bioloogia kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht õpilaste loodusteaduste- ja 
tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Bioloogia õppimine tugineb loodusõpetuse tundides 
omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele, kuid seostub tihedalt ka geograafias, füüsikas, keemias 
ja matemaatikas õpitavaga; selle kaudu kujuneb õpilastel oluline asjatundlikkus, omandatakse positiivne 
hoiak kõige elava suhtes ning väärtustatakse säästvat ja vastutustundlikku eluviisi. Tähtsal kohal on 
igapäevaeluga seonduvate probleemide lahendamise ja pädevate otsuste tegemise oskused, mis 
suurendavad õpilaste toimetulekut looduslikus ning sotsiaalses keskkonnas. Bioloogias omandatud 
teadmised, oskused ja hoiakud lõimitult teistes õppeainetes omandatuga on alus sisemiselt motiveeritud 
elukestvale õppimisele. 

 Koolibioloogia olulisi eesmärke on saada probleemide lahendamise kaudu tervikülevaade eluslooduse 
mitmekesisuse, ehituse ja talitluse, pärilikkuse, evolutsiooni ja ökoloogia ning elukeskkonna kaitse 
printsiipidest, omandada bioloogia haruteadustes kasutatavad põhimõisted ning tutvustada inimese 
eripära ja tervislikke eluviise. Bioloogiateadmised omandatakse suurel määral teaduslikule meetodile 
tuginevate uurimuslike ülesannete kaudu, mille vältel õpilased saavad probleemide püstitamise, 
hüpoteeside sõnastamise, katsete või vaatluste planeerimise ja korraldamise ning tulemuste analüüsi ja 
tõlgendamise oskused. Tähtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates 
verbaalseid ning visuaalseid esitusvorme. 



 Õppes lähtutakse õpilase kui isiksuse individuaalsetest iseärasustest ja tema võimete mitmekülgsest 
arendamisest. Ühtlasi kujundatakse positiivset hoiakut bioloogia kui loodusteaduse suhtes, mis arvestab 
igapäevaelu probleemide lahendamisel nii teaduslikke, majanduslikke, sotsiaalseid ja seaduslikke kui ka 
eetilis-moraalseid aspekte.  

Õppimine on probleemipõhine ja õpilaskeskne. Erinevaid koostöövorme arendades arvestatakse õpilaste 
ealisi ja individuaalseid iseärasusi. Üks aktiivõppe põhimõtteid järgiva õpitegevuse rõhuasetusi on 
teaduslikule meetodile tugineva uurimusliku käsitluse rakendamine, lahendades looduslikust, 
tehnoloogilisest ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme; sellega kaasneb õpilaste kõrgemate 
mõtlemistasandite areng. Õpilased saavad ülevaate bioloogia põhilistest saavutustest, 
seaduspärasustest, teooriatest ning tulevikusuundumustest – see aitab neid ka tulevases elukutsevalikus. 
Õppides omandatakse erinevate, sh elektroonsete teabeallikate kasutamise ja nendes leiduva teabe 
tõepärasuse hindamise oskus. Kõige sellega kujundatakse õpilaste bioloogiateadmisi ja -oskusi, mis 
võimaldavad neil erinevaid loodusnähtusi ja protsesse mõista, selgitada ning prognoosida.  

Õppes pööratakse suurt tähelepanu õpilaste sisemise õpimotivatsiooni kujunemisele. Selle 
suurendamiseks kasutatakse mitmekesiseid aktiivõppevorme ja -võtteid: probleem- ja uurimuslikku õpet, 
projektõpet, rollimänge, diskussioone, ajurünnakuid, mõistekaartide koostamist, õuesõpet, õppekäike jne. 
Õppimise kõigis etappides kasutatakse tänapäevaseid tehnoloogilisi vahendeid ja IKT võimalusi.  

Bioloogia õppimine tugineb loodusõpetuse tundides omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele, kuid 
seostub tihedalt ka geograafias, füüsikas, keemias ja matemaatikas õpitavaga; selle kaudu kujuneb 
õpilastel oluline asjatundlikkus, omandatakse positiivne hoiak kõige elava suhtes ning väärtustatakse 
säästvat ja vastutustundlikku eluviisi. Tähtsal kohal on igapäevaeluga seonduvate probleemide 
lahendamise ja pädevate otsuste tegemise oskused, mis suurendavad õpilaste toimetulekut looduslikus 
ning sotsiaalses keskkonnas. Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud lõimitult teistes 
õppeainetes omandatuga on alus sisemiselt motiveeritud elukestvale õppimisele. 

 

 

 

3. ÜLDPÄDEVUSTE KUJUNDAMINE 

Kultuuri- ja väärtuspädevus - kujundatakse positiivne hoiak erinevate organismide ja keskkonna ning 
laiemalt bioloogilise mitmekesisuse suhtes. Seejuures tuleb mõista, et ehkki ka kõige lihtsamate 
bakterite, seente või taimede kasutamine ei ole üldiselt väär, ei ole õigustatud nende mõtlematu 
hävitamine. Väärtustatakse teadmiste ja oskuste omandamist enesejuhitud õpiprotsessi kaudu, 
rakendades seejuures uurimuslikku lähenemist ja probleemide lahendamist. Kujundatakse tervislikke 
eluviise. Väärtuspädevust kujundatakse üldiselt samal tasemel 7.–9. klassini, ent kui 7. ja 8. klassis 
on põhitähelepanu inimesest eemal, siis 9. klassis asetub rõhk inimeste eripärade ja tervislike 
eluviiside väärtustamisele.  

Sotsiaalne- ja kodanikupädevus - õpitakse tundma ühiskonnas kehtivaid norme seoses eluslooduse 
kaitse ning kasutamisega. Reeglitega tutvutakse valdavalt rühmatöödes ja rollimängudes, kus 
mitmesugustes situatsioonides õpitakse omavahel koostööd tegema ning leidma lahendusi 
looduskeskkonda ja erinevaid organisme ohustavatele probleemidele nii kohalikul kui ka globaalsel 
tasandil. Keskkonnakaitse ja inimese tervisega seonduvate teemade käsitlemisel on võimalik 
rakendada väitlusi, milles lahendatakse keerukaid dilemmaprobleeme, võttes arvesse lisaks 
teaduslikele ka seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid aspekte. Sotsiaalset pädevust 
arendatakse nii 7. kui ka 8. klassis erinevate organismide tähtsust ja nende kasutamise reegleid 
käsitledes ning ühisõppevorme rakendades, kuid 9. klassis lisandub võimalus väidelda inimeste 
mitmekesisusest tulenevatel teemadel.  



Enesemääratluspädevus - õpitakse tundma inimese ehitust ja talitlust ning tavalisemaid 
kõrvalekaldeid koos nende põhjuste ja vältimise võimalustega.   Seeläbi omandavad õpilased 
oskused iseennast mõista ja hinnata ning ka tervislikke eluviise järgida 

Õpipädevus - rõhuasetus enesejuhitud õpioskuste kujundamisele nii probleemide lahendamisel kui 
ka uurimusliku õppe rakendamisel reaalsetes ja arvutipõhistes õpikeskkondades. Seejuures 
arendatakse õpilaste oskusi uute teadmiste omandamiseks, hüpoteeside kontrollimiseks ning 
probleemide lahendamiseks vajalike tegevuste planeerimiseks, läbiviimiseks ja kokkuvõtete 
tegemiseks. Erinevaid ülesandeid lahendades õpitakse ka õppimiseks vajalikku taustinfot leidma ning 
kriitiliselt hindama. 9. klassi lõpetajad peaksid suutma iseseisvalt õppida ning oma teadmisi ja oskusi 
hinnata, et seeläbi edasisi õpinguid planeerida. Õpipädevust kujundatakse võrdsel määral 7.–9. 
klassini.  

Suhtluspädevus - tõstetakse senisest palju tähtsamale kohale õpilaste analüüsi- ja 
tõlgendamisoskused ning õpitava erineval viisil väljendamise. Sellega seoses õpitakse korrektselt 
kasutama bioloogilisi termineid ja teaduskeelele omast stiili. Uurimuslike ülesannete ja probleemide 
lahendamise tulemuste kirjalikul ja suulisel esitamisel hindavad keelekasutuse korrektsust nii õpetaja 
kui ka kaasõpilased. Suhtluspädevuse arendamisele pööratakse samaväärset tähelepanu 7.–9. 
klassini.  

 Matemaatikapädevus -  kujundatakse eelkõige uurimusliku õppega, kus on tähtis koht andmete 
analüüsil ja tõlgendamisel, aga ka tulemuste esitamisel tabelite ja joonistena ning eri vormides 
esitatud info ülekandmisel ühest vormist teise. Samas on matemaatilise info analüüs ja esitamine 
kõigi bioloogias käsitletavate teemade juures olulisel kohal. Lisaks sellele õpitakse mitmesuguste 
ülesannete lahendamisel (näiteks biomassi arvutamisel või geneetikaülesannete lahendamisel) 
kasutama sümboleid. 7. klassis pööratakse  matemaatikapädevuse arendamisel põhirõhk 
arvandmete analüüsile, kuid 8. ja 9. klassis planeeritakse märksa rohkem aega ka tulemuste 
esitamisele matemaatilisi võimalusi rakendades.  

 Ettevõtlikkuspädevus kujundatakse probleemide sõnastamise ja nende lahendamiseks sobilike 
strateegiate väljatöötamisega. Seejuures tutvutakse ka mitmesuguste elukutsete ja tehnoloogiliste 
võimalustega bioloogiliste ressursside rakendamiseks nii teaduslikel kui ka rakenduslikel 
eesmärkidel. Uurimuslik õpe on iseenesest suunatud sellele, et õpilased õpiksid probleemide 
esinemise korral püstitama eesmärke nende lahendamiseks, leidma iseseisvalt lahendusi ning 
reageerima paindlikult ideede teostamisel ilmnenud piirangutele ja võimalustele. 
Ettevõtlikkuspädevus leiab võrdselt arendamist 7.–9. klassini.  

 

I poolaasta 
TAIMED, TAIMEDE TUNNUSED JA ELUPROTSESSID.SEENED (20+10 
tundi) 
 
Õpetamise eesmärgid ja teema olulisus 
 
Taimi ja nende tunnuseid ning eluprotsesse õppides saab õpilane ettekujutuse taimede tähtsusest 
looduses, kuidas on erinevad looduskomponendid omavahel seotud. Õpilane õpib tundma taimede 
ehitust, kuidas taimed toodavad hapnikku ja seovad süsihappegaasi. Seente tundmaõppimisel saab 
õpilane aimu seente mitmekesisusest looduses ja inimese elus ( kübarseened, hallitusseened, 
pärmseened, parasiitseened) 
 
 



Varem õpitu, millele õppeprotsessis toetutakse: 
 
Teema õppimisel saab toetuda 3. klassis loodusõpetuses õpitule.  
3. klassis õpitakse järgmisi teemasid: Taimede mitmekesisus. Liik, kooslus, toiduahel.Seened. 
Õpitavad mõisted: õistaim, vili, seeme, okaspuu, käbi, sõnajalg, sammal, liik, kooselu, taimtoiduline, 
loomtoiduline, segatoiduline, toiduahel, seeneniidistik, kübarseen, eosed, hallitus, pärm. 
 
Õppesisu:  
Taimede peamised ehituslikud ja talitluslikud erinevused võrreldes selgroogsete loomadega. Õis-, 
paljasseemne-, sõnajalg- ja sammaltaimede ning vetikate välisehituse põhijooned. Taimede osa 
looduses ja inimtegevuses. Taimede uurimise ja kasvatamisega seotud elukutsed. Eri taimerühmadele 
iseloomuliku paljunemise, kasvukoha ja leviku võrdlus. 
Taimeraku võrdlus loomarakuga. Taime- ja loomaraku peamiste osade ehitus ning talitlus. 
Õistaimede organite ehituse ja talitluse kooskõla. Fotosünteesi üldine kulg, selle tähtsus ja seos 
hingamisega. Tõusev ja laskuv vool taimedes. Suguline ja mittesuguline paljunemine, putuk- ja 
tuultolmlejate taimede võrdlus, taimede kohastumus levimiseks, sh loom- ja tuulleviks. Seemnete 
idanemiseks ja taimede arenguks vajalikud tingimused. 
Seente välisehituse ja peamiste talitluste võrdlus taimede ja loomadega. Seente välisehituse 
mitmekesisus tavalisemate kott- ja kandseente näitel. Seente paljunemine eoste ja pungumise teel. 
Toitumine surnud ja elusatest organismidest, parasitism ja sümbioos. Eoste levimisviisid ja idanemiseks 
vajalikud tingimused Käärimiseks vajalikud tingimused. Inimeste ja taimede nakatumine 
seenhaigustesse ning selle vältimine.  
Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm. Samblike mitmekesisus, nende erinevad kasvuvormid ja 
kasvukohad. Samblike toitumise eripära, uute kasvukohtade esmaasustamine. Seente ja samblike osa 
looduses ning inimtegevuses. 
 

Põhimõisted: 
 
Rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum, mitokonder, klorofüll, kloroplast, kromoplast, vakuool, kude, 
õhulõhe, tõusev vool, laskuv vool, fotosüntees, anorgaaniline aine, orgaaniline aine, õis, tolmukas, 
emakas, tolmlemine, seeme, vili, käbi, mittesuguline paljunemine, eoseline paljunemine, eos, 
vegetatiivne paljunemine, ainurakne, hulkrakne, käärimine, pungumine, sümbioos, mükoriisa. 
 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine: 
1. Taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli lähiümbruses. 
2. Fotosünteesi mõjutavate tegurite uurimine arvutimudeliga. 
3. Seente välistunnuste võrdlemine, kasutades näidisobjekte või veebipõhiseid õppematerjale. 

4. Seente ehituse uurimine mikroskoobiga. 

5. Uurimuslik töö hallitus- või pärmseente arengut mõjutavate tegurite leidmiseks. 

6. Praktiline töö või arvutimudeli kasutamine õhu saastatuse hindamiseks samblike leviku alusel. 

 

Õppetegevus ja metoodilised soovitused: 
Taimedeteema käsitlemist alustatakse üldülevaatega erinevatest taimerühmadest ja nende tähtsusest. 
Taimede eluprotsesside põhijooni õpitakse õistaimede näitel. Vähem võimekate õpilaste puhul tuleks 
eesmärgiks seada taimede eluprotsesside üldpõhimõtete käsitlemine eelkõige õistaimede näitel, aga 
võimekamate õpilastega tuleks süüvida ka teiste taimerühmade eluprotsesside eripärasse. 



Praktilise tööna on mõeldud taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli lähiümbruses. Eesmärgiks 
peaks olema erinevate rühmade esindajate paiknemisest ja arvukusest ülevaate saamine (millises 
kasvukohas ja kui arvukalt võib kohata vetikaid sammaltaimi, sõnajalgtaimi, paljasseemnetaimi ja 
õistaimi). Töö võimaldab ka korrata varem tundma õpitud liike.  
Õppe diferentseerimiseks saab lasta õpilastel teha huvitavaid praktilisi töid seoses taimede 
eluprotsessidega: õhulõhede, kloroplastide, kromoplastide, kudede jms mikroskoobiga vaatlemine, 
tolmlemis- ja levimiskohastumuste uurimine, katsed tõusva voolu tõestamiseks. 
Fotosünteesi mõjutavate tegurite uurimine on praktiliselt võimalik, kasutades „Loodusteaduslikke 
mudeleid põhikoolile“ (http://mudelid.5dvision.ee). 
Seente võrdlemine taimede ja loomadega arendab õpilaste analüüsi- ja võrdlemisoskust. 
Seente mikroskoopimisel on peamine eesmärk leida seenerakkude kaks peamist vormi: pikad 
peenikesed, niiditaolised rakud ja väikesed ümarad rakud (nagu on kõik eosed ja pärmseente rakud). 
Kõige lihtsam on siin kasutada hallitusseeni, kuid võimekamatele võib anda ülesande teha preparaat 
kandseente eoskandadest või leida torikute eritüübilisi värvilisi rakke. Omaette eesmärgiks võib seada 
punguvate pärmseente leidmise. 
Uurimuslikest töödest nõuab hallitusseente kasvatamine erinevates tingimustes (näiteks erineval määral 
niisutatud saiaviiludel) paarinädalast katseaega, aga pärmseente aktiivsust saab hinnata ühe tunni 
vältel, varieerides kasvukeskkonna suhkru hulka, temperatuuri või hapniku ligipääsu ning hinnates taina 
või suspensiooni kerkimise kiirust või ulatust. 
Õppe diferentseerimiseks võib mikroskoopimist teha sõltuvalt õpilaste võimekusest kas õpilaste 
praktilise tööna või õpetaja näidistööna. 
Eesti Loodusmuuseumi kodulehel www.loodusmuuseum.ee on üleval seente virtuaalnäitused ja 
teemaga seonduvad töölehed. 
Tähelepanu võiks pöörata ka ohutuseteemale. Mürgiseid ja söödavaid seeni peaks õpilane tundma juba 
varem, aga kui aega jätkub, siis võiks seda siin korrata. Piisava aja korral võib õpilastele anda iseseisva 
töö koostada internetti kasutades pildimaterjal söödavatest ja mürgistest seentest 
 

Õpitulemused: 
Õpilane 
1) võrdleb eri taimerühmadele iseloomulikku välisehitust, paljunemisviisi, kasvukohta ja levikut; 
2) analüüsib taimede osa looduse kui terviksüsteemi jätkusuutlikkuse tagamisel ja inimtegevuses ning 

toob selle kohta näiteid; 
3) selgitab, kuidas on teadmised taimedest vajalikud paljude elukutsete esindajatele; 
4) eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ja mikrofotodel; 
5) analüüsib õistaimede organite ehituse sõltuvust nende ülesannetest, taime kasvukohast ning 

paljunemis- ja levimisviisist; seostab taimeorganite talitlust ainete liikumisega taimes; 
6) koostab ja analüüsib skeeme fotosünteesi lähteainetest, lõpp-produktidest ja protsessi mõjutavatest 

tingimustest ning selgitab fotosünteesi osa taimede, loomade, seente ja bakterite elutegevuses; 
7) analüüsib sugulise ja mittesuguliste paljunemise eeliseid erinevate taimede näitel, võrdleb erinevaid 

paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta näiteid; 
suhtub taimedesse kui elusorganismidesse vastutustundlikult. 
8) võrdleb seeni taimede ja selgroogsete loomadega; 
9) iseloomustab seente ehituslikku ja talitluslikku mitmekesisust ning toob selle kohta näiteid; 
10) selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi; 
11) analüüsib parasiitluse ja sümbioosi osas looduses; 
12) selgitab samblikke moodustavate seente ja vetikate vastastikmõju; 
13) põhjendab, miks samblikud saavad asustada kasvukohti, kus taimed ei kasva; 
14) analüüsib seente ja samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta näiteid; 
15) väärtustab seeni ja samblikke eluslooduse oluliste osadena. 

 

http://mudelid.5dvision.ee/
http://www.loodusmuuseum.ee/


 
Õppevahendid: 
Luubid, topsluubid, seinatabelid, kollektsioonid  (herbaariumid), binokulaarmikroskoop, mudelid, 
mulaažid, määrajad (taimede määrajad, seente määrajad). 
Veebimaterjalid : http://bio.edu.ee/taimed/, http://www.vet.agri.ee/static/files/878.Murgiseened.pdf 

 

Lõiming: Antud õppeteemaga kujundatakse väärtus-, sotsiaalset,  enesemääratlus-, õpi-, 

suhtluspädevust. Teema on oluline läbivate teemade „Keskkond ja ühiskonna jätkusuutlik areng“ 
ning „Tervis ja ohutus“ käsitlemisel 
 
 
II poolaasta 
SELGROOTUD LOOMAD. MIKROORGANISMID. ÖKOLOOGIA JA 
KESKKONNAKAITSE (15+12+13 tundi) 
 

Õpetamise eesmärgid ja teema olulisus 
Õpitav teema on oluline selleks, et õpilane õpiks mõistma, et looduses on kõik omavahel vastastikku 
seotud, Oluline on teadvustada õpilastele keskkonnakaitse põhimõtteid ja indiviidi osa 
keskkonnakaitses.  Teema on vajalik, et õpilastel kujuneks Maast tervikpilt. Õpilane peaks oskama 
vaadelda maailma ka nö mikrotasandil, õppima kasutama mikroskoopi ja valmistama lihtsamaid 
preparaate. 

 
Varem õpitu, millele õppeprotsessis toetutakse: Teema õppimisel saab toetuda 4. klassis 

loodusõpetuses õpitule.  
4. klassis õpitakse järgmisi teemasid: Organismide mitmekesisus: ühe- ja hulkraksed organismid. 
Organismide eluavaldused: toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine, reageerimine 
keskkonnatingimustele. 
Õpitavad mõisted: rakk, üherakne organism, bakter, hulkrakne organism, toitumine, hingamine, 
paljunemine, kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused. 

 
Õppesisu:  
Selgrootute loomade üldiseloomustus ja võrdlus selgroogsetega. Käsnade, ainuõõssete, usside, 
limuste, lülijalgsete ja okasnahksete peamised välistunnused, levik ning tähtsus looduses ja inimese 
elus. Lülijalgsete (koorikloomade, ämblikulaadsete ja putukate) välisehituse võrdlus. Tavalisemate 
putukarühmade ja limuste välistunnuste erinevused. 
Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrootute loomade kohastumused hingamiseks ja toitumiseks. 
Selgrootute hingamine lõpuste, kopsude ja trahheedega. Selgrootute loomade erinevad toiduhankimise 
viisid ja organid. 
Usside, limuste ning lülijalgsete liit- ja lahksugulisus. Peremeesorganismi ja vaheperemehe 
vaheldumine usside arengus. Paljunemise ja arengu eripära otsese, täismoondelise ning 
vaegmoondelise arenguga loomadel. Bakterite ja algloomade põhitunnuste võrdlus loomade ning 
taimedega. Vabalt elavate ja parasiitse eluviisiga mikroorganismide levik ning tähtsus. Bakterite 
aeroobne ja anaeroobne eluviis ning parasitism. Käärimiseks vajalikud tingimused. Bakterite 
paljunemine ja levik. Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste vältimine. Bakterite osa looduses ja 
inimtegevuses. 
Viiruste ehituslik ja talitluslik eripära. Viirustega nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja tervenemine. 
Mikroorganismidega seotud elukutsed. 

http://bio.edu.ee/taimed/
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Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonide, ökosüsteemi ja biosfääri struktuur. Looduslik 
tasakaal. 
Eluta ja eluslooduse tegurid (ökoloogilised tegurid) ning nende mõju eri organismirühmadele. Biomassi 
juurdekasvu püramiidi moodustumine ning toiduahela lülide arvukuse leidmine. 
Inimmõju populatsioonidele ja ökosüsteemidele. Bioloogilise mitmekesisuse tähtsus. Liigi- ja 
elupaigakaitse Eestis. Inimtegevus keskkonnaprobleemide lahendamisel. 
 

Põhimõisted: 
 Trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised, kombits, tundel, liitsugulisus, täismoondega areng, vaegmoondega 
areng, vastne, parasitism, peremees, vaheperemees, bakter, algloom, viirus, pulseeriv vakuool, 
silmtäpp, pooldumine, aeroobne eluviis, anaeroobne eluviis, liik, populatsioon, levila, ökosüsteem, 
kooslus, eluta looduse tegurid, eluslooduse tegurid, aineringe, konkurents, looduslik tasakaal, 
keskkonnakaitse, looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus, biosfäär 
 
 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine: 
 
1. Selgrootute loomarühmade iseloomulike välistunnuste võrdlemine, kasutades näidisobjekte või 

veebipõhiseid õppematerjale. 

2. Lülijalgsete loomade välistunnuste võrdlemine luubi või mikroskoobiga.. 

3. Bakterite leviku hindamine bakterikultuuri kasvatamisega. 
4. Bakterite elutegevust mõjutavate tegurite uurimine arvutimudeliga 
5. Praktiline uuring populatsioonide arvukuse sõltuvuse kohta ökoloogilistest teguritest. 

 

Õppetegevus ja metoodilised soovitused: 
Nii antakse erinevatest selgroogsete rühmadest antakse suhteliselt üldine ülevaade (sest suur osa neist 
on sellised, keda Eestis kohatakse harva) ning seejärel keskendutakse mõnevõrra enam ussidele, 
limustele ja lülijalgsetele. Rõhuasetus on viidud välistunnuste vaatlemisele ning nende alusel kõrgemate 
mõtlemistasanditega seonduvate oskuste arendamisele. Selgrootute siseehitusele pööratakse 
tähelepanu niivõrd, kui see on mõistlik mitmesuguste protsesside mitmekesisust käsitledes. 
Eluprotsesside käsitlemisel on vaja korrata varem teiste organismirühmade juures õpitut (protsesside 
põhieesmärgid ja -tunnused). 
Vähem võimekate õpilaste puhul tuleks piirduda protsesside käsitlemisega organismirühmade üldisel 
tasandil, aga võimekamate puhul tuleks käsitleda ka eripärasid, näiteks mitmete usside arengus. Kõik 
õpilased peaksid aru saama, et korralikult töötlemata liha või pesemata toidu kaudu võivad levida 
parasiitussid. 
Veekeskkonna selgrootute liigilise koosseisu alusel saab keskkonna saastatust hinnata veekogu 
põhjakaabet uurides. Teemaga seonduvad tööjuhendid on üleval ka Eesti Loodusmuuseumi kodulehel 
www.loodusmuuseum.ee. 
 Algloomi käsitletakse väga põgusalt, vaatluse all on vaid põhitunnused, levik ja tähtsus võrdluses teiste 
organismidega. Bakteriteteema võimaldab tutvustada nende biotehnoloogilist väärtust. Väga tähtis on 
rõhutada, et neil on mitmeid kasulikke ülesandeid nii looduses kui ka inimese elus. Bakterikultuure 
kasvatades on võimalik eraldi tähelepanu pöörata täpsusele ja ohutusreeglite järgimisele. 
Bakterite leviku hindamiseks uuritakse arvutimudelit. Powerpointi mudel aadressil 
http://www.ut.ee/volvox/. 
Haigestumise vältimise, sh vaktsineerimise teema võimaldab kavandada sisukaid ja olulisi arutelusid, 
mille eesmärk on kujundada õpilaste väärtushinnanguid seonduvalt tervisekäitumisega. 
Võimekamatele õpilastele saab pakkuda praktilisi lisaülesandeid, näiteks jogurti valmistamist, bakterite 
külvamist ja kasvatamist ning suu mikrofloora uurimist, valmistades värvitud mikropreparaate jms. 

http://www.loodusmuuseum.ee/
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Ökoloogia teatud teemadega (näiteks toiduahelad ja -võrgustikud, organismidevahelised suhted, 
elukooslused) tegeletakse põhjalikult loodusõpetuses ja nii on bioloogias keskendutud populatsioonide 
ja ökosüsteemide ning neis toimuvate muutuste ja viimaste põhjuste käsitlemisele. See on taas hea 
teema nii praktiliste kui ka arvutikeskkonnas läbiviidavate uurimuslike tööde tegemiseks. 
Keskkonnakaitse teemad, näiteks globaalprobleemid, leiavad põhjalikult käsitlemist geograafias 
(maailma rahvastiku arvu muutused ja linnastumine; keskkonnaprobleemid erinevates loodusvööndites, 
kliimamuutused, energiaprobleemid, põllumajanduse ja turismiga kaasnevad keskkonnaprobleemid) ja 
keemias (happesademed, raskmetallide ühendid, üleväetamine, osoonikihi lagunemine, 
kasvuhooneefekt) ning seega käsitletakse siinkohal põhjalikumalt vaid bioloogilise mitmekesisusega 
seonduvat. 
Praktilist uuringut saab teha, uurides kooli lähiümbruses (metsas, pargis) taimepopulatsioonide tihedust 
sõltuvalt näiteks valgustatuse või niiskuse tasemest. Selleks tuleb leida erinevate tingimustega 
kasvukohad, märkida neis maha võrdse suurusega prooviruudud ja hinnata (soovitavalt arvuliselt) 
erinevate organismirühmade arvukust või biomassi. 
Toiduahelates esinevaid seaduspärasusi ja biomassi püramiidi reeglile vastavaid ülesandeid on võimalik 
lahendada, kasutades õpikeskkonna „Noor loodusuurija“ 6. klassi järve ja jõe moodulit 
(http://bio.edu.ee/noor/). Loodusliku tasakaalu seaduspärasusi on võimalik uurida, kasutades 
„Loodusteaduslikke mudeleid põhikoolile“ (http://mudelid.5dvision.ee/). 
Õppe diferentseerimiseks võib praktilise lisatööna teha idandite kasvatamist ja mõõtmist valguses ja 
pimeduses, uurida vee selgrootute liigilise koosseisu sõltuvust vee omadustest jms. 
Selle teema õppimisel on avarad võimalused kasutada looduskeskustes pakutavaid programme. Nii 
võiks 8. klassi klassikeskkonnast väljas toimuv tund olla seotud ökoloogia ja keskkonnakaitse teemaga 
mingis looduskeskuses. 
 

Õpitulemused: 
Õpilane 
1) võrdleb erinevate selgrootute loomade kohastumusi seoses elukeskkonnaga; 
2) analüüsib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta 

näiteid; 
3) seostab liikumisorganite ehitust selgrootute loomade eri rühmadele iseloomulike liikumisviiside ja 

elupaigaga; 
4) analüüsib selgrootute loomade rühmade esindajate erinevate meelte arengutaset seonduvalt 

elupaigast ja toitumisviisist; 
5) analüüsib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid selgrootute loomade erinevatel rühmadel; 
6) hindab otsese, täis- ja vaegmoondelise arengu eeliseid ning toob nende kohta näiteid; 
7) selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu vältel peremeesorganismi, toiduobjekti ja/või 

elupaiga vahetamise vajalikkust; 
väärtustab selgroogseid loomi eluslooduse olulise osana. 
8) võrdleb bakterite ja algloomade ehitust loomade ja taimedega ning viiruste ehituslikku eripära 

rakulise ehitusega; 
9) selgitab bakterite ja algloomade levikut erinevates elupaikades, sh aeroobses ja anaeroobses 

keskkonnas; 
10) analüüsib ning selgitab bakterite ja algloomade tähtsust looduses ja inimtegevuses; 
11) selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viise; 
12) hindab kiire paljunemise ja püsieoste moodustumise tähtsust bakterite levikul; 
13) teab, kuidas vältida inimese sagedasemaid bakter- ja viirushaigusi, ning väärtustab tervislikke 

eluviise; 
14) selgitab mikroorganismidega seotud elukutseid; 
väärtustab bakterite tähtsust looduses ja inimese elus. 
15) selgitab populatsioonide, liikide, ökosüsteemide ja biosfääri struktuuri ning toob selle kohta näiteid; 

http://bio.edu.ee/noor/
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16) selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist ökosüsteemides, hindab inimtegevuse positiivset ja 
negatiivset mõju populatsioonide ja ökosüsteemide muutumisele ning võimalusi lahendada 
keskkonnaprobleeme; 

17) analüüsib diagrammidel ja tabelites esitatud infot ökoloogiliste tegurite mõju kohta organismide 
arvukusele; 

18) hindab liigisisese ja liikidevahelise konkurentsi tähtsust loomade ning taimede näitel; 
19) lahendab biomassi püramiidi ülesandeid; 
20) lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemmaprobleeme; 
väärtustab bioloogilist mitmekesisust ning suhtub vastutustundlikult ja säästvalt erinevatesse 
ökosüsteemidesse ning elupaikadesse. 
 

Õppevahendid:    
Luubid, topsluubid, seinatabelid, kollektsioonid (liblikad, rohutirtsud, mesilased, kiilid, putukad, 
limused ), binokulaarmikroskoop, mudelid, mulaažid, määrajad (liblikate määraja). 
Veebimaterjalid :  http://www.ut.ee/volvox/,  http://mudelid.5dvision.ee/ 

 
 
Lõiming:  Oma töö esitlemine ja põhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab 

väljendusoskust. Sotsiaalne pädevus kujuneb ühistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja 
uurimusliku õppe kaudu kujundatakse tehnoloogilist pädevust. Kunstiõpetusega seondub postrite 
koostamine. Teema toetab läbiva teema „Keskkond ja jätkusuutlik areng“ rakendamist. Elukeskkonda 
väärtustava hoiaku omaksvõtmine soodustab õpilase kujunemist aktiivseks vastutustundlikuks 
kodanikuks.   
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