
            

RAKVERE PÕHIKOOLI ÕPPEKAVA  

BIOLOOGIA AINEKAVA 

7. KLASS (35 tundi) 

III KOOLIASTE 

 

1. ÕPPE- JA KASVATUSEESMÄRGID 

 

Põhikooli bioloogiaõpetusega taotletakse, et õpilane:  

1) tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tähtsusest ja seostest igapäevaelus ning inimühiskonna ja tehnoloogia arengus;  

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonda, väärtustades bioloogilist mitmekesisust, jätkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning säästva arengu 

põhimõtteid;  

3) on omandanud ülevaate elusloodusest, selle olulisematest protsessidest, organismide omavahelistest suhetest ja seostest eluta keskkonnaga ning kasutab 

korrektset bioloogiaalast sõnavara;  

4) lahendab probleeme, rakendades selleks muu hulgas loodusteaduslikku meetodit, ning langetab otsuseid, tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele, 

majanduslikele, eetilismoraalsetele seisukohtadele ja õigusaktidele;  

5) planeerib, teeb ja analüüsib loodusteaduslikke uuringuid ning esitab saadud tulemusi; 

 6) kasutab erinevaid infoallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet;  

7) kasutab bioloogiat õppides tehnoloogiavahendeid, sh IKT võimalusi;  

8) saab ülevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkusest erinevates töövaldkondades;  

9) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust. 

 

2. AINEVALDKOND NING PÄDEVUSED 

Bioloogia kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht õpilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Bioloogia õppimine 

tugineb loodusõpetuse tundides omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele, kuid seostub tihedalt ka geograafias, füüsikas, keemias ja matemaatikas 



õpitavaga; selle kaudu kujuneb õpilastel oluline asjatundlikkus, omandatakse positiivne hoiak kõige elava suhtes ning väärtustatakse säästvat ja 

vastutustundlikku eluviisi. Tähtsal kohal on igapäevaeluga seonduvate probleemide lahendamise ja pädevate otsuste tegemise oskused, mis suurendavad 

õpilaste toimetulekut looduslikus ning sotsiaalses keskkonnas. Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud lõimitult teistes õppeainetes omandatuga 

on alus sisemiselt motiveeritud elukestvale õppimisele. 

 Koolibioloogia olulisi eesmärke on saada probleemide lahendamise kaudu tervikülevaade eluslooduse mitmekesisuse, ehituse ja talitluse, pärilikkuse, 

evolutsiooni ja ökoloogia ning elukeskkonna kaitse printsiipidest, omandada bioloogia haruteadustes kasutatavad põhimõisted ning tutvustada inimese eripära 

ja tervislikke eluviise. Bioloogiateadmised omandatakse suurel määral teaduslikule meetodile tuginevate uurimuslike ülesannete kaudu, mille vältel õpilased 

saavad probleemide püstitamise, hüpoteeside sõnastamise, katsete või vaatluste planeerimise ja korraldamise ning tulemuste analüüsi ja tõlgendamise oskused. 

Tähtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid esitusvorme. 

 Õppes lähtutakse õpilase kui isiksuse individuaalsetest iseärasustest ja tema võimete mitmekülgsest arendamisest. Ühtlasi kujundatakse positiivset hoiakut 

bioloogia kui loodusteaduse suhtes, mis arvestab igapäevaelu probleemide lahendamisel nii teaduslikke, majanduslikke, sotsiaalseid ja seaduslikke kui ka 

eetilis-moraalseid aspekte.  

Õppimine on probleemipõhine ja õpilaskeskne. Erinevaid koostöövorme arendades arvestatakse õpilaste ealisi ja individuaalseid iseärasusi. Üks aktiivõppe 

põhimõtteid järgiva õpitegevuse rõhuasetusi on teaduslikule meetodile tugineva uurimusliku käsitluse rakendamine, lahendades looduslikust, tehnoloogilisest 

ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme; sellega kaasneb õpilaste kõrgemate mõtlemistasandite areng. Õpilased saavad ülevaate bioloogia põhilistest 

saavutustest, seaduspärasustest, teooriatest ning tulevikusuundumustest – see aitab neid ka tulevases elukutsevalikus. Õppides omandatakse erinevate, sh 

elektroonsete teabeallikate kasutamise ja nendes leiduva teabe tõepärasuse hindamise oskus. Kõige sellega kujundatakse õpilaste bioloogiateadmisi ja -oskusi, 

mis võimaldavad neil erinevaid loodusnähtusi ja protsesse mõista, selgitada ning prognoosida.  

Õppes pööratakse suurt tähelepanu õpilaste sisemise õpimotivatsiooni kujunemisele. Selle suurendamiseks kasutatakse mitmekesiseid aktiivõppevorme ja -

võtteid: probleem- ja uurimuslikku õpet, projektõpet, rollimänge, diskussioone, ajurünnakuid, mõistekaartide koostamist, õuesõpet, õppekäike jne. Õppimise 

kõigis etappides kasutatakse tänapäevaseid tehnoloogilisi vahendeid ja IKT võimalusi.  

Bioloogia õppimine tugineb loodusõpetuse tundides omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele, kuid seostub tihedalt ka geograafias, füüsikas, keemias ja 

matemaatikas õpitavaga; selle kaudu kujuneb õpilastel oluline asjatundlikkus, omandatakse positiivne hoiak kõige elava suhtes ning väärtustatakse säästvat ja 

vastutustundlikku eluviisi. Tähtsal kohal on igapäevaeluga seonduvate probleemide lahendamise ja pädevate otsuste tegemise oskused, mis suurendavad 

õpilaste toimetulekut looduslikus ning sotsiaalses keskkonnas. Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud lõimitult teistes õppeainetes omandatuga 

on alus sisemiselt motiveeritud elukestvale õppimisele. 

 

 

 



3. ÜLDPÄDEVUSTE KUJUNDAMINE 

Kultuuri- ja väärtuspädevus - kujundatakse positiivne hoiak erinevate organismide ja keskkonna ning laiemalt bioloogilise mitmekesisuse suhtes. Seejuures 

tuleb mõista, et ehkki ka kõige lihtsamate bakterite, seente või taimede kasutamine ei ole üldiselt väär, ei ole õigustatud nende mõtlematu hävitamine. 

Väärtustatakse teadmiste ja oskuste omandamist enesejuhitud õpiprotsessi kaudu, rakendades seejuures uurimuslikku lähenemist ja probleemide 

lahendamist. Kujundatakse tervislikke eluviise. Väärtuspädevust kujundatakse üldiselt samal tasemel 7.–9. klassini, ent kui 7. ja 8. klassis on 

põhitähelepanu inimesest eemal, siis 9. klassis asetub rõhk inimeste eripärade ja tervislike eluviiside väärtustamisele.  

Sotsiaalne- ja kodanikupädevus - õpitakse tundma ühiskonnas kehtivaid norme seoses eluslooduse kaitse ning kasutamisega. Reeglitega tutvutakse 

valdavalt rühmatöödes ja rollimängudes, kus mitmesugustes situatsioonides õpitakse omavahel koostööd tegema ning leidma lahendusi looduskeskkonda 

ja erinevaid organisme ohustavatele probleemidele nii kohalikul kui ka globaalsel tasandil. Keskkonnakaitse ja inimese tervisega seonduvate teemade 

käsitlemisel on võimalik rakendada väitlusi, milles lahendatakse keerukaid dilemmaprobleeme, võttes arvesse lisaks teaduslikele ka seadusandlikke, 

majanduslikke ning eetilis-moraalseid aspekte. Sotsiaalset pädevust arendatakse nii 7. kui ka 8. klassis erinevate organismide tähtsust ja nende kasutamise 

reegleid käsitledes ning ühisõppevorme rakendades, kuid 9. klassis lisandub võimalus väidelda inimeste mitmekesisusest tulenevatel teemadel.  

Enesemääratluspädevus - õpitakse tundma inimese ehitust ja talitlust ning tavalisemaid kõrvalekaldeid koos nende põhjuste ja vältimise võimalustega.   

Seeläbi omandavad õpilased oskused iseennast mõista ja hinnata ning ka tervislikke eluviise järgida 

Õpipädevus - rõhuasetus enesejuhitud õpioskuste kujundamisele nii probleemide lahendamisel kui ka uurimusliku õppe rakendamisel reaalsetes ja 

arvutipõhistes õpikeskkondades. Seejuures arendatakse õpilaste oskusi uute teadmiste omandamiseks, hüpoteeside kontrollimiseks ning probleemide 

lahendamiseks vajalike tegevuste planeerimiseks, läbiviimiseks ja kokkuvõtete tegemiseks. Erinevaid ülesandeid lahendades õpitakse ka õppimiseks 

vajalikku taustinfot leidma ning kriitiliselt hindama. 9. klassi lõpetajad peaksid suutma iseseisvalt õppida ning oma teadmisi ja oskusi hinnata, et seeläbi 

edasisi õpinguid planeerida. Õpipädevust kujundatakse võrdsel määral 7.–9. klassini.  

Suhtluspädevus - tõstetakse senisest palju tähtsamale kohale õpilaste analüüsi- ja tõlgendamisoskused ning õpitava erineval viisil väljendamise. Sellega 

seoses õpitakse korrektselt kasutama bioloogilisi termineid ja teaduskeelele omast stiili. Uurimuslike ülesannete ja probleemide lahendamise tulemuste 

kirjalikul ja suulisel esitamisel hindavad keelekasutuse korrektsust nii õpetaja kui ka kaasõpilased. Suhtluspädevuse arendamisele pööratakse samaväärset 

tähelepanu 7.–9. klassini.  

 Matemaatikapädevus -  kujundatakse eelkõige uurimusliku õppega, kus on tähtis koht andmete analüüsil ja tõlgendamisel, aga ka tulemuste esitamisel 

tabelite ja joonistena ning eri vormides esitatud info ülekandmisel ühest vormist teise. Samas on matemaatilise info analüüs ja esitamine kõigi bioloogias 

käsitletavate teemade juures olulisel kohal. Lisaks sellele õpitakse mitmesuguste ülesannete lahendamisel (näiteks biomassi arvutamisel või 

geneetikaülesannete lahendamisel) kasutama sümboleid. 7. klassis pööratakse  matemaatikapädevuse arendamisel põhirõhk arvandmete analüüsile, kuid 8. 

ja 9. klassis planeeritakse märksa rohkem aega ka tulemuste esitamisele matemaatilisi võimalusi rakendades.  



 Ettevõtlikkuspädevus kujundatakse probleemide sõnastamise ja nende lahendamiseks sobilike strateegiate väljatöötamisega. Seejuures tutvutakse ka 

mitmesuguste elukutsete ja tehnoloogiliste võimalustega bioloogiliste ressursside rakendamiseks nii teaduslikel kui ka rakenduslikel eesmärkidel. 

Uurimuslik õpe on iseenesest suunatud sellele, et õpilased õpiksid probleemide esinemise korral püstitama eesmärke nende lahendamiseks, leidma 

iseseisvalt lahendusi ning reageerima paindlikult ideede teostamisel ilmnenud piirangutele ja võimalustele. Ettevõtlikkuspädevus leiab võrdselt arendamist 

7.–9. klassini.  

 

 

Teema ja 

tunnimaht 
Õppesisu/õppetegevused Õpitulemused 

Metoodilised soovitused, õppe diferentseerimine ja muud 

märkused 

Bioloogia 

uurimis-

valdkond 

8 (7–9) tundi 

+3 tundi 

(2 tundi 

grupitunni 

õppekäiguks 

ja 1 tund 

kokkuvõtete 

tegemiseks 

ning 

esitlusteks) 

Õppesisu: 
Bioloogia sisu ja seos teiste 

loodusteadustega ning roll tänapäeva 

tehnoloogia arendamisel. Bioloogia 

peamised uurimismeetodid: 

vaatlused ja eksperimendid. 

Loodusteadusliku meetodi etapid ja 

rakendamine. Organismide 

jaotamine loomadeks, taimedeks, 

seenteks, algloomadeks ja 

bakteriteks, nende välistunnuste 

võrdlus. Eri organismirühmade 

esindajate eluavaldused. 

Põhimõisted: bioloogia, organism, 

vaatlus, eksperiment 

Praktilised tööd ja IKT 

rakendamine: 

1. Märgpreparaadi valmistamine 

ning erinevate objektide võrdlemine 

mikroskoobiga. 

Õpilane 

1) selgitab bioloogiateaduste 

seost teiste loodusteaduste 

ja igapäevaeluga ning 

tehnoloogia arenguga; 

2) analüüsib 

bioloogiateadmiste ja -

oskuste vajalikkust 

erinevates elukutsetes; 

3) võrdleb loomade, 

taimede, seente, 

algloomade ja bakterite 

välistunnuseid; 

4) jaotab organisme nende 

pildi ja kirjelduse alusel 

loomadeks, taimedeks 

ning seenteks 

(meenutatakse varem 

tundma õpitud liike); 

5) seostab eluavaldused 

erinevate 

organismirühmadega 

7. klassis alustatakse bioloogia õppimist eraldi ainena, kuid varem 

on see toimunud loodusõpetuse raames. Nii on vajalik näidata ära 

seosed varem õpitu ja bioloogia vahel. Bioloogia olemuse 

tutvustamisel on vaja rõhutada teadusharu uurimuslikkust ja 

keskendumist mitte pelgalt objektidele, vaid protsessidele. 

Positiivset suhtumist ainesse on võimalik saavutada vaatluste ja 

eksperimentide ning praktiliste tööde ja IKT oskusliku 

rakendamisega. Bioloogia sisu ja seoste avamisel tuleks käsitleda 

elukutsevaliku teemasid – näidata, kuidas bioloogias õpitav on 

vajalik paljude elualade esindajate töös ja laiemalt igapäevaelus. 

Mikroskoopimisülesanne võiks alata lihtsasti valmistatava 

märgpreparaadi uurimisega (nt sibula kattekude, pleurokokid). 

Mõistlik on pakkuda võimalust võrrelda ka oma ideedele 

tuginevaid biopreparaate. 

Loodusteaduslikku tööd tutvustav lihtne uurimuslik töö tuleks läbi 

teha kõigi õpilastega, võimekamatel võib seejuures lubada 

rohkem iseseisvust ja üksteise hindamist. Hästi õnnestuv töö on 

näiteks uurimuslik töö, millega leida idanemise või noorte 

taimede kasvu seos keskkonnatingimustega (vee hulk, valgustatus 

vms). 



2. Eri organismirühmade välistun-

nuste võrdlemine reaalsete objektide 

või veebist saadud info alusel. 

Õppekäik vaatluste ja 

eksperimentide läbiviimiseks 

ümbruskonnas või pikemal 

väljasõidul. 

(selgitab, kuidas 

elutunnused avalduvad 

taimedel, loomadel, 

seentel ja bakteritel); 

6) teeb märgpreparaate ning 

kasutab neid uurides 

valgusmikroskoopi; 

7)  väärtustab 

usaldusväärseid järeldusi 

tehes loodusteaduslikku 

meetodit. 

Organismide välistunnuste võrdlemiseks tuleks võimaluse korral 

võtta vaatluse alla reaalsed objektid, kuid kasutada saab ka 

veebimaterjale „Eesti selgroogsed“ (http://bio.edu.ee/loomad), 

„Eesti taimed“ (http://bio.edu.ee/taimed), „Lülijalgsed“ 

(http://www.zbi.ee/satikad/) ning „Eesti taimede ja samblike 

määraja“ (http://www.keytonature.eu/wiki/Estonia). 

Kuivõrd õpilastele uudseteks organismirühmadeks on ilmselt just 

algloomad, siis tuleks leida võimalus nendest ettekujutuse 

loomiseks – näiteks kasvatada neid heinaleotises või lasta 

roiskuma vesi lillevaasis ja näidata algloomi mikroskoobi abil. 

Võimekamatele võib õpetada ka mitmesuguste määrajate 

kasutamist. 

Selgroogsete 

loomade 

tunnused 

11 (10–12) 

tundi 

+ 3 tundi 

(2 tundi 

grupitunni 

õppekäiguks 

ja 1 tund 

kokkuvõtete 

tegemiseks 

ning 

esitlusteks) 

Õppesisu: 
Loomade jaotamine selgrootuteks ja 

selgroogseteks. Selgroogsete 

loomade välistunnuste seos 

elukeskkonnaga. Selgroogsete 

loomade peamised meeleorganid 

orienteerumiseks elukeskkonnas. 

Selgroogsete loomade juhtivate 

meelte sõltuvus loomade eluviisist. 

Imetajate, lindude, roomajate, 

kahepaiksete ja kalade osa looduses 

ning inimtegevuses. Loomade püügi, 

jahi ning kaitsega seotud reeglid. 

Selgroogsete loomade roll 

ökosüsteemides. 

Põhimõisted: selgroogne loom, 

selgrootu loom, meeleelund, 

elukeskkond, elupaik 

Õpilane 

1) seostab imetajate, lindude, 

roomajate, kahepaiksete ja 

kalade välistunnuseid 

nende elukeskkonnaga; 

2) analüüsib selgroogsete 

loomade erinevate meelte 

tähtsust sõltuvalt nende 

elupaigast ja -viisist; 

3) analüüsib erinevate 

selgroogsete loomade osa 

looduses ja 

inimtegevuses; 

4) leiab ning analüüsib infot 

loomade kaitse, püügi ja 

jahi kohta; 

5) väärtustab selgroogsete 

loomade kaitsmist. 

Teema käsitlemisel ei tohiks põhieesmärgiks seada loomade 

mitmekesisuse tundmaõppimist, vaid põhjuslike seoste 

analüüsimist. Looduslikust mitmekesisusest on üldülevaade 

omandatud loodusõpetuse tundides ning bioloogias keskendutakse 

ehituse ja talitluse seoste selgitamisele. Mitmekesisust korratakse 

näiteid tuues.  

Praktilise tööna on mõeldud selgroogsete loomade või nende 

elutegevuse jälgede kaardistamine kooli lähiümbruses. 

Eesmärgiks peaks olema erinevate rühmade esindajate 

paiknemisest ja arvukusest ülevaate saamine (millises elupaigas ja 

kui arvukalt võib kohata kalu, kahepaikseid, roomajaid, linde, 

imetajaid). Arvukuse hindamisel on mõeldud välja selgitada, kui 

paljudes prooviruutudes leitakse erinevate organismirühmade 

objekte või nende jälgi. Kuivõrd linnalooduses ilmselt ei leita 

jälgi kahepaiksetest ja roomajatest ning kalu leitakse vaid 

veekogu olemasolul, siis on vaja arutleda neile vajalike 

keskkonnatingimuste üle. 

http://bio.edu.ee/loomad
http://bio.edu.ee/taimed
http://www.zbi.ee/satikad/
http://www.keytonature.eu/wiki/Estonia


Praktilised tööd ja IKT 

rakendamine: 

Selgroogsete loomade elutegevuse 

analüüsimine ja nende 

mitmekesisuse kaardistamine kooli 

lähiümbruses. 

Õppekäik mõne selgrootute rühma ja 

tema elupaiga uurimuse 

läbiviimiseks. 

Loomade kaitse, püügi ja jahiga seoses on võimalik teha 

rollimänge, kus igal osapoolel on oma eesmärgid ja rollid looduse 

tasakaalu säilimise huvides. 

Selgroogsete 

loomade 

aine- ja 

energia-

vahetus 

10 (9–11) 

tundi 

+3 tundi 

(uurimuslik 

rühmatöö ja 

ettekanded) 

Õppesisu: 
Aine- ja energiavahetuse 

põhiprotsessid. Toiduobjektidest 

tingitud erinevused taim- ja 

loomtoidulistel ning segatoidulistel 

selgroogsetel loomadel. Toidu 

hankimise viisid ja nendega 

seonduvad kohastumused. 

Selgroogsete loomade 

seedeelundkonna eripära sõltuvalt 

toidust: hammaste ehitus, soolestiku 

pikkus ja toidu seedimise aeg. 

Selgroogsete loomade erinevate 

rühmade hingamiselundite ehituse ja 

talitluse mitmekesisus: lõpused vees 

ja kopsud õhkkeskkonnas elavatel 

organismidel, kopsude eripära 

lindudel, naha kaudu hingamine. 

Püsi- ja kõigusoojaste loomade 

kehatemperatuuri muutused. 

Selgroogsete loomade eri rühmade 

südame ja vereringe võrdlus ning 

6) Õpilane 

1) analüüsib aine- ja 

energiavahetuse erinevate 

protsesside omavahelisi 

seoseid ning selgitab 

nende avaldumist 

looduses ja inimese 

igapäevaelus; 

2) seostab toidu hankimise 

viisi ja seedeelundkonna 

eripära selgroogse looma 

toiduobjektidega; 

3) selgitab erinevate 

selgroogsete loomade 

hingamiselundite talitlust; 

4) võrdleb hingamist 

kopsude, naha ning 

lõpuste kaudu õhk- ja 

vesikeskkonnas; 

5) võrdleb püsi- ja 

kõigusoojaseid organisme 

ning toob nende kohta 

näiteid; 

Võrreldes varasema ainekavaga keskendutakse siinkohal senisest 

enam eluprotsessidele. Seetõttu ei vaadelda enam ühe 

loomarühma kõiki eluprotsesse, vaid õpitakse süvendatult tundma 

üht eluprotsessi erinevatel loomarühmadel. Selline lähenemine 

võimaldab mõista vastava protsessi mitmekesisust ning teataval 

määral ka evolutsioonilist arengut. Nii saab ka sissejuhatavalt 

keskenduda protsessi üldistele eesmärkidele ja tunnustele ning 

seejärel käsitleda erinevate organismide näitel protsessi või selle 

toimumiseks vajalike ehituslike iseärasuste mitmekesisust. Õpet 

diferentseerides on võimalik piirduda ka protsesside üldiste 

põhimõtete käsitlemisega ning võimekamatele anda võimalusi 

liikuda sügavuti erinevate organismirühmade aine- ja 

energiavahetuse eripäradeni. 

Uurimuslikud tööd on tehtavad õpikeskkonna „Noor 

loodusuurija“ 4. klassi inimesemoodulis (http://bio.edu.ee/noor/). 

http://bio.edu.ee/noor/


ebasoodsate aastaaegade üleelamise 

viisid. 

Põhimõisted: ainevahetus, 

hingamine, seedimine, organ, süda, 

suur vereringe, väike vereringe, 

lõpus, kops, õhukott, magu, 

soolestik, kloaak, püsisoojane, 

kõigusoojane, loomtoidulisus, 

taimtoidulisus, segatoidulisus, 

lepiskala, röövkala, röövloom, 

saakloom 

Praktilised tööd ja IKT 

rakendamine: 

1. Valikuliselt uurimuslik töö 

arvutikeskkonnas toidu või hapniku 

mõjust organismide elutegevusele. 

6) analüüsib selgroogsete eri 

rühmade südame ehituse 

ja vereringe eripära ning 

seostab neid püsi- ja 

kõigusoojasusega; 

7) võrdleb selgroogsete 

loomade kohastumusi 

püsiva kehatemperatuuri 

tagamisel; 

8) hindab ebasoodsate 

aastaaegade üleelamise 

viise selgroogsetel 

loomadel. 

Selgroogsete 

loomade 

paljunemine 

ja areng 

6 (5–7) tundi 

+ 2 tundi 

õppekäiguks 

(toimub 

vastavalt 

eesmärgile 

viimase 

õppeveerandi 

jooksul) 

Õppesisu: 
Selgroogsete loomade paljunemist 

mõjutavad tegurid. Kehasisese 

viljastumise võrdlus kehavälisega. 

Erinevate selgroogsete loomade 

kehasisese ja kehavälise lootelise 

arengu võrdlus. Sünnitus ja 

lootejärgne areng. Moondega ja 

otsese arengu võrdlus. Järglaste eest 

hoolitsemine (toitmine, kaitsmine, 

õpetamine) erinevatel selgroogsetel 

loomadel ning hoolitsemisvajaduse 

seos paljunemise ja arengu eripäraga. 

Põhimõisted: lahksugulisus, 

suguline paljunemine, munarakk, 

Õpilane 

1) analüüsib selgroogsete 

loomade rühmade 

kehasisese ja kehavälise 

viljastumise ning lootelise 

arengu eeliseid ning toob 

selle kohta näiteid; 

2) toob näiteid selgroogsete 

loomade kohta, kel esineb 

kehasisene või kehaväline 

viljastumine; 

3) hindab otsese ja 

moondega arengu tähtsust 

ning toob selle kohta 

näiteid; 

Teema käsitlemisel on vaja rõhutada paljunemise ja arengu 

omavahelisi seoseid ning protsesside erinevusi. Kuivõrd 

paljunemiseteema huvitab õpilasi ja nad suudavad sellega 

seonduvalt välja pakkuda arvukalt põhjuseid, miks üks või teine 

omadus on hea, siis sobib see teema hästi arutelude 

korraldamiseks. Meetodina sobib kasutada Venni diagrammi või 

tabeli koostamist. 

Õppe diferentseerimisel tuleks esmalt selgeks teha paljunemise ja 

arengu eesmärgid, seejärel luua süsteem nende põhiviisidest ning 

lõpuks liikuda näidete juurde. Sõltuvalt õpilaste edasijõudmisest 

võib käsitleda suuremal või vähemal määral viljastumise ning 

lootelise ja lootejärgse arengu erijuhte. Kui aega jätkub, sobib 

praktilise tegevusena konna arengu jälgimine või vaatlus lindude 

laulu seostamiseks nende paljunemisega. Võimekamad võiksid 



 seemnerakk, viljastumine, 

kehasisene viljastumine, kehaväline 

viljastumine, haudumine, otsene 

areng, moondega areng. 

Vaatlused paljunemisega seotud 

käitumise jälgimiseks lindude või 

kahepaiksete näitel 

4) võrdleb noorte 

selgroogsete loomade eri 

rühmade toitmise, 

kaitsmise ja õpetamise 

olulisust. 

koguda infot, et vastata küsimusele, millest sõltub munade arv 

linnu kurnas. 

Taimede 

tunnused ja 

eluprotsessid 

20 (19–21) 

tundi 

+6 tundi 

(2 + 2 tundi 

grupitunni 

õppekäiguks 

ja 1+1 tund 

kokkuvõtete 

tegemiseks 

ning 

esitlusteks) 

Õppesisu: 

Taimede peamised ehituslikud ja 

talitluslikud erinevused võrreldes 

selgroogsete loomadega. Õis-, 

paljasseemne-, sõnajalg- ja 

sammaltaimede ning vetikate 

välisehituse põhijooned. Taimede 

osa looduses ja inimtegevuses. 

Taimede uurimise ja 

kasvatamisega seotud elukutsed. 

Eri taimerühmadele iseloomuliku 

paljunemise, kasvukoha ja leviku 

võrdlus. 

Taimeraku võrdlus loomarakuga. 

Taime- ja loomaraku peamiste 

osade ehitus ning talitlus. 

Õistaimede organite ehituse ja 

talitluse kooskõla. Fotosünteesi 

üldine kulg, selle tähtsus ja seos 

hingamisega. Tõusev ja laskuv vool 

taimedes. Suguline ja mittesuguline 

paljunemine, putuk- ja 

tuultolmlejate taimede võrdlus, 

taimede kohastumus levimiseks, sh 

1) Õpilane 

1) võrdleb eri 

taimerühmadele 

iseloomulikku 

välisehitust, 

paljunemisviisi, 

kasvukohta ja levikut; 

2) analüüsib taimede osa 

looduse kui 

terviksüsteemi 

jätkusuutlikkuse tagamisel 

ja inimtegevuses ning 

toob selle kohta näiteid; 

3) selgitab, kuidas on 

teadmised taimedest 

vajalikud paljude 

elukutsete esindajatele; 

4) eristab looma- ja 

taimerakku ning nende 

peamisi osi joonistel ja 

mikrofotodel; 

5) analüüsib õistaimede 

organite ehituse sõltuvust 

nende ülesannetest, taime 

Taimedeteema käsitlemist alustatakse üldülevaatega erinevatest 

taimerühmadest ja nende tähtsusest. Õppe diferentseerimiseks 

võib käsitleda taimede tähtsust ka üldiselt või eraldi iga rühma 

kaupa. Taimede eluprotsesside põhijooni õpitakse õistaimede 

näitel. Taimede eluprotsesside uurimine võimaldab kavandada 

mitmeid terviklikke uurimuslikke töid (fotosünteesi, tõusvat voolu 

või idanemist mõjutavad keskkonnategurid) ja nende abil saab 

bioloogias õpitavat lõimida matemaatika (arvutamine, andmete 

analüüs ja esitamine, tabelite ja diagrammide koostamine ja 

analüüs), keemia (eksperimentide läbiviimise üldised reeglid ja 

võtted), füüsika (füüsikaliste nähtuste mõju elusorganismidele) ja 

geograafiaga (taimkatte kaardistamine). 

Vähem võimekate õpilaste puhul tuleks eesmärgiks seada taimede 

eluprotsesside üldpõhimõtete käsitlemine eelkõige õistaimede 

näitel, aga võimekamate õpilastega tuleks süüvida ka teiste 

taimerühmade eluprotsesside eripärasse. 

Praktilise tööna on mõeldud taimede mitmekesisuse 

kaardistamine kooli lähiümbruses. Eesmärgiks peaks olema 

erinevate rühmade esindajate paiknemisest ja arvukusest ülevaate 

saamine (millises kasvukohas ja kui arvukalt võib kohata vetikaid, 

sammaltaimi, sõnajalgtaimi, paljasseemnetaimi ja õistaimi). Töö 

võimaldab ka korrata varem tundma õpitud liike. Siiski, töö 



loom- ja tuulleviks. Seemnete 

idanemiseks ja taimede arenguks 

vajalikud tingimused. 

Põhimõisted: rakk, rakukest, 

rakumembraan, rakutuum, 

mitokonder, klorofüll, kloroplast, 

kromoplast, vakuool, kude, 

õhulõhe, tõusev vool, laskuv vool, 

fotosüntees, anorgaaniline aine, 

orgaaniline aine, õis, tolmukas, 

emakas, tolmlemine, seeme, vili, 

käbi, mittesuguline paljunemine, 

eoseline paljunemine, eos, 

vegetatiivne paljunemine 

Praktilised tööd ja IKT 

rakendamine: 

1. Taimede mitmekesisuse 

kaardistamine kooli 

lähiümbruses. 

2. Fotosünteesi mõjutavate 

tegurite uurimine praktilise töö 

või arvutimudeliga. 

 

kasvukohast ning 

paljunemis- ja 

levimisviisist; seostab 

taimeorganite talitlust 

ainete liikumisega taimes; 

6) koostab ja analüüsib 

skeeme fotosünteesi 

lähteainetest, lõpp-

produktidest ja protsessi 

mõjutavatest tingimustest 

ning selgitab fotosünteesi 

osa taimede, loomade, 

seente ja bakterite 

elutegevuses; 

7) analüüsib sugulise ja 

mittesuguliste 

paljunemise eeliseid 

erinevate taimede näitel, 

võrdleb erinevaid 

paljunemis-, tolmlemis- ja 

levimisviise ning toob 

nende kohta näiteid; 

8) suhtub taimedesse kui 

elusorganismidesse 

vastutustundlikult. 

käigus piisab vaid leiu paigutamisest ühte viiest rühmast. See töö 

ei ole määramisharjutus. 

Õppe diferentseerimiseks saab lasta õpilastel teha huvitavaid 

praktilisi töid seoses taimede eluprotsessidega: õhulõhede, 

kloroplastide, kromoplastide, kudede jms mikroskoobiga 

vaatlemine, tolmlemis- ja levimiskohastumuste uurimine, katsed 

tõusva voolu tõestamiseks. 

Fotosünteesi mõjutavate tegurite uurimine on praktiliselt 

võimalik, kasutades mudelsüsteemi vesikatkust ja 

süsihappegaasirikkast karboniseeritud pudeliveest, või 

arvutikeskkonnas, kasutades õpikeskkonna „Noor loodusuurija“ 

6. klassi aia ja põllu moodulit (http://bio.edu.ee/noor/) või 

„Loodusteaduslikke mudeleid põhikoolile“ 

(http://mudelid.5dvision.ee). 
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